
Diplomado en
Inteligencia Artificial
y Tecnologías
Aplicadas a la
Psicología Clínica



*La modalidad homeclass permite seguir en directo las sesiones presenciales desde casa, con la
misma interacción que en el aula.
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El Diplomado en Inteligencia Artificial y Tecnologías Aplicadas a
la Psicología Clínica examina las herramientas digitales que
transforman la práctica clínica. Aborda desde la teleconsulta y la
evaluación digital hasta la inteligencia artificial, los asistentes
conversacionales y la realidad virtual en intervención. Al mismo
tiempo, el programa aborda los fundamentos éticos, legales y las
competencias digitales necesarias para su integración profesional
con seguridad y eficacia.

El Diplomado comienza con dos semanas de sesiones
presenciales en el aula, que también se transmiten en directo
en modalidad homeclass para quienes no puedan asistir
físicamente. De esta forma, cada estudiante elige cómo
participar en esta primera fase.

Posteriormente, todos los participantes —tanto quienes
iniciaron en modalidad presencial como en homeclass—
continúan la formación a través de nuestro Campus Virtual, en
un formato 100% online, flexible y accesible desde cualquier
lugar y sin horarios fijos.

Modalidad: Presencial o homeclass (fase inicial) + formación

online (Campus Virtual)

Duración: 3 meses

Idioma: español

Titulación: propia

  



**Las clases se impartirán en las instalaciones de TBS Education en Barcelona. 3

PROGRAMA
ACADÉMICO

Modalidad online (75 horas)

Modalidad presencial o HomeClass© (50 horas)**
      

     
     
  

Panorama general de la tecnología en la psicología clínica.
Fundamentos y contexto digital en psicología
clínica. Tecnologías para la intervención psicológica.
Tecnologías para la evaluación y el diagnóstico.
Inteligencia Artificial en psicología clínica.
Aspectos éticos, legales y profesionales.
Diseño, análisis y aplicación de soluciones digitales.

Psicología clínica en la era digital.
Teleconsulta profesional: entornos, habilidades y herramientas.
Aplicaciones móviles con evidencia para la intervención psicológica.
Videojuegos y realidad virtual: terapia en mundos inmersivos.
Nuevas formas de evaluar: plataformas, apps y cuestionarios digitales.
Fundamentos esenciales de Inteligencia Artificial para psicólogos.
IA al servicio de la intervención: asistentes, prompts y personalización.
Análisis de lenguaje y emociones con IA: potencial clínico.
Automatización de tareas clínicas y mejora de la productividad.
Privacidad, ética y seguridad en el entorno digital clínico.
Criterios profesionales para elegir y aplicar tecnología en consulta.

Segunda parte: del 10 de julio al 21 de septiembre de 2027
a través del Campus Virtual

Primera parte: del 28 de junio al 09 de julio de 2027 en la sede de 
Barcelona o mediante el Método HomeClass ©

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11. 
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REQUISITOS
DE ACCESO

El Diplomado en Inteligencia Artificial y Tecnologías Aplicadas a la
Psicología Clínica está dirigido a estudiantes o titulados en psicología.
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OBJETIVOS DE
APRENDIZAJE

Al completar este programa, los estudiantes serán capaces de:

  Comprender el impacto de la transformación digital 
en la práctica de la psicología clínica, identificando los
principales retos y oportunidades.

Aplicar herramientas tecnológicas actuales (apps, plataformas,
RV, videojuegos, etc.) en procesos de evaluación, intervención y
seguimiento terapéutico. Analizar críticamente la utilidad, la
evidencia científica y las limitaciones de las distintas tecnologías
aplicadas a la salud mental.

Diseñar propuestas de intervención clínica apoyadas en
inteligencia artificial, asistentes virtuales o soluciones digitales
personalizadas.

Integrar criterios éticos, legales y deontológicos en el 
uso de tecnologías en contextos clínicos, respetando la
privacidad y los derechos de los pacientes.

Evaluar tecnologías y recursos digitales con base en su eficacia,
pertinencia clínica y seguridad en diferentes contextos y
poblaciones.

Desarrollar una actitud proactiva y reflexiva ante la innovación
tecnológica en salud mental, alineando el uso de la tecnología
con una práctica profesional humanista y basada en evidencia.

  

  

  

  

  

  



6

METODOLOGÍA
A lo largo de este programa, se
promoverá una experiencia de
aprendizaje dinámica y participativa. Los
estudiantes estarán activamente
involucrados en sesiones presenciales,
donde se fomentarán discusiones
enriquecedoras y se abordarán casos
prácticos que reflejen situaciones del
mundo real. Además, se realizarán
actividades de roleplaying para que los
participantes practiquen y perfeccionen
estrategias terapéuticas de manera
interactiva. El trabajo en equipo será
fundamental, ya que se alentará el
debate y la exploración de diversas
perspectivas, lo que contribuirá a un
aprendizaje más completo. A medida que
avanzamos, se cultivará la habilidad de
reflexión y análisis crítico para que los
conocimientos adquiridos puedan 

Este diplomado ofrece numerosas razones por las cuales no querrías perdértelo:

  Amplio conocimiento: Te proporcionará un amplio conocimiento en
el campo de la psicología clínica, desde la evaluación inicial hasta la
intervención en trastornos específicos, lo que te permitirá
desarrollar habilidades valiosas para tu carrera.

aplicarse de manera efectiva en la
práctica profesional de la psicología
clínica.

El Método HomeClass©, concebido y
patentado por nuestra reconocida
institución, constituye una vanguardia
disruptiva en la educación en línea,
cuidadosamente diseñada para atender
las necesidades de nuestros estudiantes
que, por diferentes motivos, no pueden
participar en nuestras clases en persona.
Este enfoque coloca el conocimiento a tu
disposición, superando las limitaciones
geográficas y proporcionando la
flexibilidad requerida para lograr un
aprendizaje eficaz. Además, permite la
interacción en tiempo real con tus
compañeros y profesores.
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Este diplomado ofrece numerosas razones por las cuales no querrías perdértelo:

Enfoque práctico: Se enfoca en la aplicación práctica de los
conocimientos adquiridos, lo que te permitirá enfrentarte a situaciones
reales en tu futura práctica profesional.

Modalidad mixta: Ofrece una combinación de clases presenciales y en
línea, lo que te brinda flexibilidad para adaptarte a tu horario y estilo
de aprendizaje.

Enfoque Interactivo: Utiliza actividades como roleplaying y trabajo en
equipo para que puedas practicar las habilidades terapéuticas y
mejorar tus habilidades interpersonales.

Formación integral: Te capacitará para evaluar, diagnosticar y tratar
una variedad de casos clínicos, lo que te convertirá en un terapeuta
más completo y competente.

Énfasis en la ética: Incluye la ética en la evaluación psicológica, lo 
que te ayudará a desarrollar una práctica profesional deontológica y
responsable.

Evaluación continua: Te preparará para realizar evaluaciones continuas
y seguimiento del progreso del paciente, lo que es esencial en la
práctica clínica.

Experiencia en casos reales: La discusión y análisis de casos 
clínicos reales te brindarán una comprensión más profunda de las
complejidades del trabajo en psicología clínica.

Desarrollo de habilidades interpersonales: Aprenderás a establecer
relaciones terapéuticas con los pacientes, lo que es fundamental para
el éxito en este campo.

Oportunidades profesionales: Al completar este diplomado estarás
mejor preparado para una carrera exitosa en psicología clínica, lo que
aumentará tus oportunidades profesionales.
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CALENDARIO

El programa se llevará a cabo en dos fases:

  La primera fase se llevará a cabo del 28 de junio al 09 de julio de
2027 con una duración total de 50 horas. Tendrás la opción de
asistir a las clases en persona en Barcelona o conectarte desde
cualquier lugar mediante el Método HomeClass . Estas clases se
llevarán a cabo durante la semana, en el horario de 15:00h a 20:00h
(España Peninsular).

©

La segunda fase se llevará a cabo del 10 de julio al 21 de septiembre
de 2027 y consistirá en la parte online del programa. Durante esta
etapa, los participantes completarán los módulos de formación, a
través de la plataforma del Campus Virtual de forma asíncrona.
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PLAN DE ESTUDIOS

Contenido modalidad presencial / Homeclass

1. Fundamentos y contexto digital en psicología clínica

a. Evolución de las tecnologías aplicadas a la psicología.
b. Tipos de tecnologías clínicas: IA, apps, plataformas, RA, RV, etc.
c. Competencias digitales del profesional de la salud mental. 
d. Beneficios, límites y riesgos del entorno digital en 
psicología.
e. Rol del terapeuta ante la transformación tecnológica.
f. Introducción a los marcos normativos y éticos.

2. Tecnologías para la intervención psicológica
a. Plataformas de videointervención (Zoom, Doxy.me, Meet, etc.). 
b. Aplicaciones móviles para seguimiento terapéutico (ansiedad,
TDAH, emociones).
c. Uso clínico de realidad virtual y aumentada (autismo, fobias,
entrenamiento social). 
d. Videojuegos terapéuticos y gamificación de 
intervenciones.
e. Recursos digitales para habilidades sociales, mindfulness, 

relajación.
Diseño de tareas entre sesiones con soporte tecnológico.f. 

3. Tecnologías para la evaluación y el diagnóstico
a. Evaluación psicométrica digital (test adaptativos, apps, 

escalas online).
b. Plataformas especializadas en screening y diagnóstico 

remoto.
c. Cuestionarios clínicos automatizados y sistemas de 

scoring.



10

d. Registro y análisis de conductas y síntomas mediante 
apps o sensores.

e. Integración de resultados en informes digitales.
f. Validación y límites de la evaluación digital.

4. Inteligencia Artificial en psicología clínica
a. Qué es la IA y cómo se aplica en salud mental.
b. IA para análisis de lenguaje, emociones y conducta.
c. Asistentes virtuales, chatbots clínicos y modelos de 

lenguaje.
d. Diseño de prompts para uso terapéutico o educativo.
e. Herramientas IA de apoyo a la evaluación e intervención.
f. Casos reales de uso de IA en consulta clínica.

5. Aspectos éticos, legales y profesionales
a. Consentimiento informado y privacidad en entornos 

digitales.
b. Regulaciones aplicables (RGPD, ley de protección de 

datos).
c. Dilemas éticos en el uso de IA y plataformas online.
d. Responsabilidad profesional en el entorno tecnológico.
e. Sesgos algorítmicos y sus implicaciones clínicas.
f. Criterios para la elección segura de tecnologías en

psicología.
6. Diseño, análisis y aplicación de soluciones digitales

a. Estudio de casos reales con tecnología clínica.
b. Análisis crítico de intervenciones digitales: qué funciona y 

qué no.
c. Diseño colaborativo de una solución tecnológica 

aplicada.
d. Planificación básica de un proyecto digital con fines 

clínicos.
e. Presentación y feedback sobre propuestas de los 

participantes.
f. Recomendaciones para implementar tecnología en la 

práctica profesional.
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Psicología clínica en la era digital.
Teleconsulta profesional: entornos, habilidades y
herramientas.
Aplicaciones móviles con evidencia para la intervención
psicológica.
Videojuegos y realidad virtual: terapia en mundos
inmersivos. Nuevas formas de evaluar: plataformas, apps
y cuestionarios digitales.
Fundamentos esenciales de Inteligencia Artificial para
psicólogos.
IA al servicio de la intervención: asistentes, prompts y
personalización.
Análisis de lenguaje y emociones con IA: potencial
clínico. Automatización de tareas clínicas y mejora de la
productividad.
Privacidad, ética y seguridad en el entorno digital clínico.
Criterios profesionales para elegir y aplicar tecnología en
consulta.
Diseña tu propuesta digital: proyecto aplicado de 
intervención.

Contenido de la Modalidad online
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DIRECCIÓN

Raimon Gaja
Raimon Gaja, psicólogo clínico, fundador del
Instituto Superior de Estudios Psicológicos
(ISEP Formación), ISEP Clinic e ISEP Editorial, y
líder de la formación de posgrado en el ámbito
de la psicología clínica y educación en España y
Latinoamérica.

Ha diseñado más de 60 programas de formación,
acogido a más de 40.000 alumnos en sus
centros de enseñanza y realizado más de 10.000
horas de práctica clínica.

Visionario de las necesidades prácticas de
psicólogos, educadores y logopedas, Raimon Gaja
fundó su primer centro de formación de posgrado
en 1982. Desde entonces hasta la actualidad, se
ha destacado por su gran contribución al
desarrollo de la formación continuada en España
y Latinoamérica.
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ALOJAMIENTO

Sala de cine y 
zona de juegos

Piscina y terraza Gimnasio y estudio 
de yoga

WiFi en toda la 
residencia

Pistas deportivas

Aparcamiento
para bicicletas

Lavandería

Residencia Cristóbal de Moura

•

•

Nuestras residencias cuentan con las siguientes instalaciones:

Ubicado a solo 5 minutos a pie del
centro de formación TBS, donde
se impartirán las clases. 

Cristóbal de Moura 196, Barcelona, 08019

Videorecorrido

Ensuite:

Studio:

52 € por noche
Habitación individual privada con baño propio.
Comparte salón-comedor y cocina con otras habitaciones individuales
Capacidad máxima: 1 persona.
57 € por noche
Habitación individual privada con baño propio.
Estudio con baño propio, cocina privada y cama de 135 cm
Capacidad máxima: 1 persona.

82 € por noche
Estudio con baño propio, cocina privada y cama de 135 cm.
Capacidad máxima: 2 personas.

Studio Superior:

**Las clases se impartirán en TBS, ubicado en Carrer de Veneçuela, 116
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CONSULTA LAS
CONDICIONES
DE MATRÍCULA

Para formalizar la matrícula, es necesario realizar el pago correspondiente y
proporcionar la documentación requerida dentro del plazo especificado. En
caso de no cumplir con estos requisitos, las instituciones relacionadas no
podrán procesar la matriculación.

El precio del curso incluye la emisión del título y los certificados de
asistencia a las actividades. No están incluidos duplicados ni el envío por
correo postal.

La reserva de alojamiento tiene sus propias cláusulas y se deben tratar
directamente con la residencia estudiantil. El alumno se compromete a leer
y a respetar su normativa.

40 años de experiencia
formando a grandes
profesionales
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