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I. IDENTIFICACION
1. Titulo del Proyecto: Estudio Epidemioldgico de los Casos de Dengue Hospitalizados en el Hospital
de Referencia Regional en Atencion Pediatrica de Saltos del Guaira, Paraguay.

2. Eje Central — Tema: Fomentar el conocimiento sobre el dengue mediante la investigacion
3. Coordinador: Dr. Paulo Sérgio Siberti da Silva
4. Origen del Proyecto:

5. Curso/asignaturas involucradas en el proyecto de actividades de extension: definir

6. Localizacion: Servicio de Epidemiologia y Estadisticas del Hospital Regional de Saltos del
Guaira.

I1. FUNDAMENTACION

El dengue, una enfermedad viral transmitida por el mosquito Aedes aegypti, constituye una carga
significativa para los sistemas de salud en regiones tropicales y subtropicales. Entre los grupos mas
vulnerables se encuentran los nifios, cuyo sistema inmunoldgico en desarrollo los expone a
complicaciones graves que pueden requerir hospitalizacion y cuidados intensivos.

El aumento de casos de dengue en paises como Brasil, Argentina y Paraguay, como lo revela el
estudio epidemiologico del Dengue en Latinoamérica y el Caribe del ano 2024 (BASILE et al.,
2024), subraya la urgencia de investigaciones especificas para comprender y abordar eficazmente
esta problematica, especialmente entre la poblacion pediatrica, que es considerada un grupo de
riesgo.

En este contexto, se justifica la realizacion de un estudio en el Hospital de Referencia Regional en
Atencion Pediatrica de Saltos del Guaird, Paraguay. Este hospital desempefia un papel crucial en la
atencion de los nifios afectados por el dengue en la region. Mediante el empleo de estadistica
descriptiva, se analizaran patrones epidemioldgicos, asi como caracteristicas clinicas de los pacientes.
La recopilacion y andlisis de estos datos seran esenciales para mejorar la comprension de la situacion
epidemioldgica del dengue en el ambito pedidtrico y orientar las estrategias de prevencion,
diagnéstico y tratamiento en la region.

II1. OBJETIVOS DEL PROYECTO DE ACTIVIDADES DE EXTENSION

a. Objetivo General:

Este estudio tiene como objetivo realizar un andlisis retrospectivo de las hospitalizaciones por
dengue en el Hospital de Referencia Regional en Atencion Pediatrica de Saltos del Guaird, durante
los ultimos 12 meses, empleando estadistica descriptiva para obtener una comprension precisa de la
situacion epidemiologica.

b. Objetivos Especificos:

° Identificar el numero total de hospitalizaciones por dengue en el Hospital de Referencia
Regional en Atencion Pediatrica de Saltos del Guaira durante los Gltimos 12 meses.

° Analizar la distribucion temporal de las hospitalizaciones por dengue, identificando posibles
picos estacionales de incidencia.

° Evaluar la distribucion geografica de los casos de dengue hospitalizados, identificando las areas de
mayor concentracion de casos dentro de Saltos del Guaira.

° Describir las caracteristicas clinicas de los pacientes hospitalizados por dengue, como
sintomas presentados, duracion de la estancia hospitalaria y complicaciones asociadas.

° Investigar las caracteristicas demograficas de los pacientes hospitalizados por dengue,

incluyendo edad, sexo y factores de riesgo asociados.



IV. IMPACTO ESTIMADO O RESULTADO ESPERADO

Los resultados de este estudio ofreceran una comprension profunda y detallada de la incidencia, la
gravedad y las repercusiones del dengue en el ambito pediatrico. Esta informacion serd de vital
importancia para fortalecer la gestion de la enfermedad y desarrollar estrategias efectivas de
prevencion destinadas a proteger a la poblacion infantil de los riesgos asociados con el dengue.

V. MIEMBROS DEL PROYECTO:
e Dr. Paulo Sérgio Siberti da Silva — Coordinador de Investigacion y Extension;
e Dr. Hugo Salvatierra Arteaga — Investigador;
e Asesor externo: vinculado mediante contrato, por um tempo determinado y para el fin de analisis

estadistica;

® Personal de apoyo: alumno encargado de la recoleccion de datos y la redaccion del trabajo cientifico.

VI. CALENDARIZACION O CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Mes Actividades
Mes 1 i Definicion de los objetivos especificos de la investigacion.
(Julio) i Revision de la literatura existente sobre el dengue pediatrico y la epidemiologia.
e Elaboracion del plan de recoleccion de datos.
Mes 2 i Recopilacion de datos historicos sobre hospitalizaciones por dengue en el
(Agosto) Hospital de Referencia Regional de Atencion Pediatrica de Saltos del Guaira.
° Inicio del analisis preliminar de los datos recopilados.
Mes 3 i Continuacion de la recopilacion de datos, si es necesario.
(Septiembre) e Analisis mas detallado de los datos recopilados, utilizando métodos estadisticos
descriptivos.
Mes 4 i Identificacion del ntimero total de hospitalizaciones por dengue.
(Octubre) e Andlisis de la distribucion temporal de las hospitalizaciones, identificando
posibles picos estacionales de incidencia.
Mes 5 i Evaluacion de la distribucion geografica de los casos de dengue hospitalizados,
(Noviembre) identificando 4reas de mayor concentracion de casos dentro de Saltos del Guaira.
e Descripcion de las caracteristicas clinicas de los pacientes hospitalizados por
dengue.
Mes 6 i Investigacion de las caracteristicas demograficas de los pacientes hospitalizados
(Diciembre) por dengue.
i Elaboracion del informe final de la investigacion, incluyendo el analisis de los
resultados, la discusion y las conclusiones.
i Preparacion y presentacion del articulo cientifico para una revista especializada.
Mes 7 e Preparacion y presentacion de un seminario o taller para compartir los resultados
(Marzo): con la comunidad médica y de salud publica.
VII. RECURSOS

Recursos Humanos:

1. Investigador Principal

2. Colaboradores

3. Equipo de ejecucion de la investigacion
4. Consultores externos

Recursos Fisicos:

1. Computadoras




Dispositivos méviles

Impresora

Material de oficina (papel, boligrafos, etc.)
Equipos de laboratorio (si corresponde)

Nk WD

Local: Hospital Regional de Saltos del Guaira

VIII. PRESUPUESTO

Item Descripcion GS
) Segun el programa de incentivos de la institucion
Incentivo al docente
investigador
3.000.00
0
Costos relacionados con materiales de oficina,
Materiales de Consumo materiales de laboratorio, suministros de investigacion,
impresion y encuadernacion de informes, entre otros. | 500.000
Honorarios de consultores externos o expertos
Asesor externo contratados para proporcionar orientacion especifica o | 1.500.00
realizar tareas especializadas en el proyecto. 0
Reserva de fondos para cubrir costos imprevistos o
Contingencias emergencias que puedan surgir durante la ejecucion del
proyecto. 800.000

IX. EVIDENCIAS DEL DESARROLLO DEL PROYECTO

Agenda de Reunion: Registro de las reuniones realizadas a lo largo del proyecto, incluyendo
fechas, participantes y temas discutidos.

Informes: Informes de progreso regulares, detallando las actividades realizadas, los resultados
alcanzados y los proximos pasos planeados.

Evidencias de inicio de la recoleccion de datos.

Registro de Asistencia: Registro de asistencia a reuniones, talleres u otras actividades relacionadas
con el proyecto.

Documento finalizado del trabajo cientifico firmado por el investigador: Version final del trabajo
cientifico, firmada por el investigador responsable, indicando que esta listo para su presentacion o
envio.

Entrega de comprobante de envio del articulo a revista cientifica especializada: Comprobante de
envio del articulo a una revista cientifica, confirmando la presentacion del trabajo para revision y
publicacion.

Archivo Fotografico: Registro fotografico de las actividades realizadas a lo largo del proyecto,
como talleres, reuniones de equipo, recoleccion de datos y eventos relacionados con la
investigacion.
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