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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
MEDICINA
PROGRAMA DE ASIGNATURA

l. IDENTIFICACION

Asignatura: ANATOMIA HUMANA |

Curso: Primero Nivel Educativo: Grado
Semestre: Primero Tipo: Teodrico - Practico
Area de Formacion: Bésica Carga Horaria Semanal: 9 (reloj)
Clave: MED1101 Carga Horaria Semestral: Hs Teoricas Semestral: 86
Pre-requisito: Admision a la Carrera 144 (reloj) Hs Practicas Semestral: 58
Crédito: 8 Hs Auténoma Semestral: 76
Res. CU _ N° 003/ 18
Aprobacion: - Carga Horaria Semestral (presencial y autbnoma): 220
Fecha 18/ 08/2018

Profesor/es: Dr. Elvio Rojas, Dra. Erica Montalvo, Dr. Vanessa Mosqueira, Dr. Nicolas Ocampos

v" OBJETIVO GENERAL

La Carrera de Medicina de la Universidad Leonardo Da Vinci tiene como objetivo, formar
profesional idoneo con conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas en el arte y en la ciencia
de la medicina, con conciencia reflexiva y critica, capaz de investigar, interpretar y proponer
soluciones a los problemas de salud de nuestro pais, dentro de un marco ético y estético que le
permita interactuar con responsabilidad social en su comunidad en forma participativa.

v MISION
Preparar médico con sélida formacién académica, cientifica, tecnoldgica e innovador con profundo
compromiso social, valores éticos, liderazgo en la promocion de la salud y preparado para adaptarse
a la sociedad en constante cambio.
v VISION
Brindar espacio de conocimiento académico, cientifico, tecnolégico con enfoque innovador y

adaptable a los nuevos descubrimientos de la medicina, sensible a la realidad social de la region con
impacto constructivo en la solucién de problemas de salud del entorno
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1. FUNDAMENTACION

La asignatura de Anatomia Humana, etimolégicamente es el estudio de la anatomia referida al
conocimiento de las diferentes partes que conforman el cuerpo humano, expuestas mediante tareas de
diseccion. En otro termino, la anatomia es la rama de la Biologia que estudia las formas cambiantes
pero irreversibles de los seres vivos y las causas que las producen.

Este concepto es de gran importancia, ya que permite la incorporacidn de ésta ciencia en el campo de la
investigacion promoviendo no solamente la simple descripcion de los “eventos anatomicos” desde el
punto de vista estructural sino también desde el punto de vista de su causa-efecto.

La anatomia humana es el estudio del cuerpo y todos sus componentes segun las diferentes zonas: la
cabeza y el cuello, la region dorsal y el sistema nervioso central, el torax, el abdomen, la pelvis, las
extremidades, el cuerpo humano con cada 6rgano, hueso etc., a través de disefios del esqueleto, los
musculos, el sistema cardio-vascular, nervioso o linfatico, los aparatos digestivo, respiratorio,
reproductor y urinario.

De ésta manera, los saberes adquiridos durante el desarrollo de ésta materia constituiran herramientas
con las que el estudiante podré contar, en el curso de toda su vida; sea ésta, en el resto de la carrera
médica, en el ejercicio profesional, en la docencia o en la investigacion cientifica.

Se trata por lo tanto, de descripciones didacticas y esquematicas. Lo mismo sucede con la representacion
de los colores empleados para resaltar la diferencia entre las estructuras. La anatomia puede ser
clasificada en diversas metodologias de representacion: Anatomia Descriptiva.- Es el estudio de la
estructura fisica a partir de su organizacién por sistemas. Se denomina también anatomia sistémica;
Anatomia Regional.- Es la anatomia de ciertas partes, regiones o divisiones del cuerpo relacionadas
espacialmente. Se denomina también anatomia topografica; Anatomia Aplicada.- Es la aplicacion
practica del conocimiento anatémico al diagnéstico y al tratamiento, destacando la estructura, funcién
y relacién con las ciencias de la salud. Se denomina también anatomia clinica; Anatomia Comparada.-
Es el estudio comparativo de la estructura animal con respecto a los 6rganos o partes homdlogas del
cuerpo humano; Anatomia del Desarrollo.- Es la anatomia de los cambios estructurales de un individuo
desde la fertilizacion hasta la vida adulta; incluye la embriologia, la fetologia y el desarrollo posnatal;
Anatomia Funcional.- Es la anatomia estudiada en relacién con la funcion. Se denomina también
anatomia fisiologica; Anatomia Macroscdpica.- Es la anatomia general, hasta donde esta puede ser
estudiada sin recurrir al uso de un microscopio; Anatomia Microscdpica.- Es la rama de la anatomia que
estudia, con el microscopio, la estructura de las células, los tejidos y los érganos; Anatomia de
Superficie.- Es el estudio de la configuracion de la superficie del organismo, sobre todo en su relacion
con las partes mas profundas y la proyeccién de los 6rganos; Anatomia Quirurgica.- Es la anatomia
aplicada con referencia al diagnostico y tratamiento quirdrgico; Anatomia Patoldgica.- Es el estudio
morfoldgico de las enfermedades; Anatomia Radioldgica.- Es el estudio del cuerpo por medio de
imagenes de diagndstico.

Por ende, la anatomia es un todo. Ningun 6rgano se encuentra completamente aislado. El tejido
conectivo se encarga de llenar los espacios que podrian separar ciertas estructuras. La descripcién y la
representacion anatdmicas son necesariamente artificiales. En muchos casos se representan las
estructuras separadas por espacios vacios, y se omite la presencia del tejido conjuntivo o se simula que
es invisible.
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COMPETENCIAS A DESARROLLAR

Implementar el uso de tecnologias de la informacion y comunicacién (TIC).

Comunicarse en las lenguas oficiales del pais, del MERCOSUR y en otra lengua extranjera.
Constituir y trabajar en equipos de salud multidisciplinarios e intersectoriales reconociendo
las competencias y compartiendo las responsabilidades con los demas integrantes.

Ajustar su conducta a las normas éticas universalmente establecidas y aceptar y cumplir los
codigos de ética del campo médico.

Formular, gestionar y/o participar en proyectos.

Demostrar compromiso con la calidad.

Ser capaz de brindar una atencién integral y humanistica en todas las etapas de la vida de
los seres humanos

Reconocer los derechos de los pacientes, en especial el de la confidencialidad y el del
consentimiento informado.

Promover la preservacion de la salud y del medio ambiente, través de la promocion de estilo
de vida saludable y actuar en conformidad con principios de prevencion, higiene y seguridad
en el trabajo.

- Competencias Especificas

1.

© o N o

Desarrollar el autoaprendizaje permanente, evaluaciones Yy autoevaluacion
periddicas de su desempefio durante toda la vida profesional.

Comunicar de manera eficiente, oportuna y veraz con sus pares e integrantes del
equipo de salud.

Desarrollar actividades educativas en el area de la salud.

Participar en trabajos de investigacién, en la produccion de conocimientos en el
ambito de su practica a través de equipos interdisciplinarios y multidisciplinarios.
Aplicar de manera critica y reflexiva los conocimientos provenientes de diversas
fuentes de informacion para la solucién de problemas de salud.

Emplear el razonamiento critico en la eleccion e interpretacion de la informacion.
Usar recursos informaticos (programas, Internet, computadores y accesorios).
Reconocer la estructura y funcionamiento de los sistemas de salud.

Reconocer el perfil epidemiologico de la poblacion.

. Aplicar estrategias de salud publica dirigidas a la comunidad para la promocién de

la salud, prevencion de enfermedades, atencion a situaciones de desastres naturales
0 contingencias epidemioldgicas y sociales integrandose al equipo de salud.

CARRERA DE MEDICINA PROGRAMA DE ESTUDIOS — ANATOMIA HUMANA | 3



V.

= N

| e

= LeoNnARdAO

il A VICI

A

CAPACIDADES A DESARROLLAR

Conceptuales

Conocer las caracteristicas anatomicas individuales de los 6rganos y estructuras.

Conocer las diversas regiones, cavidades y espacios del cuerpo humano, definiendo sus limites
y contenido.

Comprender las interacciones Morfofisioldgicas, surgidas de las relaciones anatomicas.
Conocer la proyeccion topografica de los érganos.

Reconocer estructuras y accidentes anatomicos presentados en los medios de exploracion por
iméagenes.

Procedimentales

Identificar y describir las diversas estructuras anatomicas agrupadas en las diferentes regiones
anatémicas, asi como los diversos érganos que conforman los aparatos y sistemas; relaciones,
vascularizacion e inervacion de los mismos.

Desarrollar técnicas de diseccion, manipulando adecuadamente los tejidos.

Reconocer y utilizar adecuadamente los instrumentales de diseccidn.

Utilizar terminologia apropiada durante la descripcion.

Identificar estructuras anatdbmicas normales obtenidas por imagenes.

Deducir las posibles repercusiones clinicas de una alteracion estructural.

Elaborar trabajos de investigacion relacionados con las Ciencias Morfofisiologicas.

Actitudinales

V.

Respetar la persona humana.

Valorar lo aprendido en la materia como fundamental en la carrera

Desarrollar valores humanos tales como la dedicacion, la organizacion, el orden, la
puntualidad, la superacidn, el respeto, la solidaridad, la honestidad, la caridad.

Desarrollar habitos de bioseguridad

Valorar la importancia de la revision bibliografica existente, asi como el interés en posibles
variaciones que se podrian hallar en los cadaveres disecados o entre las distintas bibliografias.
Valorar la importancia del autoaprendizaje, adoptando conductas de analisis critico con
relacion a lo leido y a lo visto en las disecciones.

Desarrollar un espiritu critico en la interpretacion de la informacién, deseando comprobar y
generar conocimientos.

CONTENIDOS PROGRAMATICOS

UNIDAD I - OSTEOLOGIA

Consideraciones Generales: Huesos del esqueleto del humano y osteologia general.

Huesos del Miembro superior: Clavicula, Omoplato, Himero, Radio, Cubito, Carpo, Metacarpo,
Falanges.

Huesos del miembro inferior: Coxal, Fémur, Rétula, Tibia, Peroné, Tarso, Metatarso, Falanges.
Huesos del Craneo: Frontal, Parietal, Occipital, Etmoides, Esfenoides, Temporal, Huesos
Wornianos. Configuracién general del craneo; base, béveda y fosas craneales.

Huesos de la Cara: Maxilar inferior, Maxilar superior, Malar, Huesos propios de la nariz, Ungis,
Palatino, Vomer, Cornete inferior.
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- Huesos de la Columna Vertebral: Consideraciones generales. Vértebras cervicales, dorsales,
lumbares. Caracteres comunes a todas las vértebras, caracteres propios de las vértebras de cada
region y caracteres propios de determinadas vértebras. Sacro, Coxis. Pelvis en general.

- Huesos del Torax: Consideraciones generales. Costillas, Cartilagos costales, Esternon. Anatomia
radiolégica de cada hueso.

UNIDAD Il - ARTROLOGIA

Consideraciones generales: Definicion y Division. Diartrosis, Anfiartrosis, Sinartrosis.
Fisiologia articular.

Articulaciones del Miembro Superior: Escdpulo humeral, Acromoioclavicular,
Esternocostoclavicular. Articulacion del Codo. Articulacion Radio Cubital Superior e Inferior.
Avrticulacion de la Mufieca. Articulaciones intrinsecas de la mano.

Articulaciones del Miembro Inferior: Articulaciones de los huesos de la Pelvis. Articulacion
Coxofemoral. Articulacién de la Rodilla. Articulacion Peroneotibial Superior e Inferior.
Articulacion Tibiotarsiana. Articulaciones intrinsecas del pié.

Acrticulaciones de los Huesos del Craneo y de la Cara entre si: Articulacion temporomaxilar y
Articulacién Occipitoatloidea.

Acrticulaciones de la Columna Vertebral.

Articulaciones del Térax: Articulaciones Costocondrales, Costovertebrales, Condroesternales.
Nociones basicas de anatomia radiol6gica de cada articulacién.

UNIDAD Il - MIOLOGIA

Consideraciones generales: Inserciones, relaciones, inervacion y accion de los misculos de las distintas
regiones.

Musculos del Miembro Superior: del hombro, del brazo, del antebrazo y la mano con sus
correspondientes aponeurosis.

Musculos del Miembro Inferior: del muslo, pierna y pié con sus correspondientes aponeurosis.
Musculos de la cabeza: Musculo del craneo y aponeurosis epicranea. Masculos masticadores,
Musculos de la cara.

Musculos y Aponeurosis del Cuello: de la region lateral, suprahioideos e infrahioideos,
musculos de la region vertebral y masculos de la nuca.

Musculos y Aponeurosis del Toérax: de la regién anterolateral y de la regién costal. Misculos
de la region lumbodorsocervical y de los canales vertebrales.

Musculos del Abdomen: Musculos de la region Anterolateral, Masculos de la region Posterior
0 Lumboiliaca. Diafragma. Aponeurosis y formaciones ligamentosas del abdomen.

Musculos y Aponeurosis del Periné en el hombre y la mujer.

UNIDAD IV - ANGIOLOGIA

Consideraciones generales: Arterias y Venas.

Avrterias del Miembro Superior: Subclavia, Axilar, Humeral superficial y profunda, Radial,
Cubital y palmares. Ramas colaterales y terminales de la misma.

Venas superficiales y profundas del miembro superior.

Arterias del Miembro Inferior: Femorales, Poplitea, Tronco Tibioperonéo, Tibiales, Peronéas,
pédia y plantares. Ramas colaterales y terminales de las mismas.

Venas Superficiales y Profundas del Miembro Inferior.

Arterias del Cuello y de la Cabeza. Carétidas primitivas, Internas y Externas. Ramas colaterales
y terminales.

Venas del Cuello y de la Cabeza.

Grandes Vasos Toraco- Abdominales:
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e Aorta: Porcion toracica y abdominal. Ramas colaterales y terminales: coronarias, tronco
braquiocefalico, carétida primitiva y subclavia izquierda, bronquiales, esofagicas, intercostales,
diafragméticas inferiores, lumbares, tronco celiaco y ramas, mesentérica superior, renales,
espermaticas y ovaricas, mesentérica inferior, iliaca primitiva y ramas, iliaca interna y ramas,
iliaca externa y ramas.

e Arteria Pulmonar.

e Vena Cava Superior y sus Afluentes: Troncos Venosos Braquiocefalicos, Venas Acigos Mayor

y Menor.
e Sijstema de la Vena Porta.
e Linfaticos:

Consideraciones generales.

Conductos Colectores Linfaticos: Conducto Torécico y Gran Vena Linfatica

Grupos Ganglionares Linfaticos: Vasos Aferentes y Vasos Eferentes.

Ganglios: Popliteos, Inguinales, retro crurales, pelvianos, lumboadrticos o abdominales,
torécicos, de la cabeza, cervicales, axilares. Conceptos de Angiografia, Venografia y
Linfografia.

VI. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

La metodologia de ensefianza que se implementa asume el enfoque de aprendizaje innovadora con
actividades dinamicas y creativas, asumiendo el paradigma de aprendizaje significativo, participativo y
colaborativo, a fin de promover la reflexion, la critica, el andlisis y la construccion del punto de vista
auténomo y responsable del estudiante.

El proceso de ensefianza busca promover el perfil docente como guia y orientador, que transmite
creativamente las pautas y los criterios de aprendizaje, logrando la interaccion entre contenidos-
docentes-estudiantes a través de organizacion de actividades individuales y grupales.

Los docentes en su planificacién para el desarrollo de las intervenciones pedagdgicas disponen de las
siguientes estrategias metodoldgicas como clases magistrales, seminarios, foros, simposios,
conferencias talleres, resolucién de problemas, resolucion de ejercicios, discusion de casos practicos,
aprendizaje basado en la simulacion, aprendizaje basado en tareas, aprendizaje basado en problemas,
aprendizaje a partir de trabajo de investigacion, de proyectos o0 ensayos, ensefianza inversa, ensefianza
personalizada, trabajo individual y/o en pequefios grupos, tutorias, practicas con enfoque integrativo,
debates sobre problemas cruciales del entorno, estudios de casos, practicas de laboratorios,
demostraciones, exposiciones, retroalimentacién, educacién CTS con apoyo de las TIC, ensefianza
estructurada de habilidades bésicas de diagndsticos y tratamientos, aprendizaje de toma de decisiones,
recuperacion de la informacion biomédica: mantenimiento de la competencia profesional, entre otros.

VIl. ESTRATEGIAS EVALUATIVAS

Los criterios de evaluacion que se implementa garantiza la adquisicion de las competencias establecidas
en el programa de la asignatura. En ese sentido, la evaluacién implica la recogida de informacién e
interpretacion de los resultados o evidencias de desempefio del proceso de ensefianza - aprendizaje y se
fundamenta en la emision de un juicio de valor.

La aplicacion efectiva de instrumento de evaluacién constituye la herramienta que determina el
nivel de aprendizaje alcanzado por el estudiante.
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La evaluacion orienta la toma de decisiones para el mejoramiento del proceso formativo que actla como
soporte en el proceso evaluativo, en ese sentido, se prevé los sistemas de evaluacion del aprendizaje
enfocados por competencias que evaltan las capacidades intelectuales asumiendo la pertinencia y la
consistencia con el perfil de egreso y los objetivos de la asignatura y por ende, de la carrera, por medio
de instrumentos construidos con criterios e indicadores como prueba escritas (examen diversidad de
preguntas —sleleccion mdltiple, abierta, apareamiento, etc.-, mapas y redes conceptuales, ensayo,
informe -trabajo individual o grupal-, portafolio, proyecto de investigacién, resolucion de problemas y
conflictos; fichas de investigacion o de lectura; interpretacion de graficos, informes de visitas o trabajos
en terreno); pruebas practicas (demostracion, dramatizacion, examen practico, experiencia en
laboratorio y talleres, interpretacion de imagenes, visualizacion de muestras en el microscopio,
simulacién -pacientes simulados, simuladores informaticos-, participacion en grupo); pruebas orales
(exposiciones; planteo y/o solucion de problema; respuesta de un método de solucion; propuestas de
solucion; comprobacion de las propuestas; interrogaciones orales, debates); pruebas de ejecucion
(portafolio; rubricas; pasantias supervisadas; auditorias de historia clinica, de decisiones clinicas, de la
empatia con el paciente y sus familiares, y de practica asistencial) y observaciones (entrevistas, listas de
cotejo, rubricas, escalas), verificando su validez y confiabilidad y articulando los métodos cuantitativos
con los cualitativos.

En relacion con los periodos (ordinario y complementario) y los momentos evaluativos (diagnosticos,
parciales y finales) se establecen en el calendario académico de la Carrera.

Las pruebas parciales se realizardn dos como minima en la asignatura durante el semestre.

Los trabajos practicos podran consistir en trabajos de laboratorio; visitas y giras de estudios; trabajos
de ensayos; exposiciones orales; resolucién de problemas; informes escritos, presentacion y/o defensa;
proyectos de extension y otros trabajos.

Las clases préacticas de la asignatura se desarrollan en los laboratorios de Anatomia y Morgue

Para obtener derecho de inscripcion o habilitacion al examen final el estudiante debe alcanzar el
promedio del 60% en las pruebas parciales y en los trabajos practicos o su equivalente; alcanzar el 70%
0 mas de asistencia en clases tedricas, salvo casos excepcionales debidamente justificados; alcanzar el
90% o mas de asistencia en clases practicas, salvo casos excepcionales debidamente justificados; estar
habilitado administrativamente.

Las pruebas parciales y evaluaciones semanales tendran una ponderacion acumulativa para el examen
final (periodo ordinario y complementario), cuya opcion de valores sera definida por el docente segln
la naturaleza de la asignatura. A continuacidn, se presenta la tabla de valores acumulativos:

Valores acumulativos

PARCIALES ACUMULADOS OPCION A OPCION B OPCION C
Primer Parcial 20% 25% 15%
Segundo Parcial 20% 25% 15%
Evaluacion Semanal 20% 10% 30%
Evaluacion Final 40% 40% 40%
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Total de acumulados 100% 100% 100%

En tanto, en el periodo extraordinario se establece la calificacion sobre el 100% del examen final.

En referencia a la escala de calificaciones a ser utilizada en los exdmenes finales se evidencia en la
siguiente tabla:

En referencia a la escala de calificaciones 1 al 10 a ser utilizada en los examenes finales se

evidencia en la siguiente tabla:

Escala de calificaciones 1 al 10

NIVEL DE LOGRO % ESCALA DE CALIFICACION | EXPRESION CUALITATIVA
01a59 % _ lal 4,99 _ Insuficiente
.............................. 60&69%5a|7Regmar
.............................. 70&79%71a|88ueno
.............................. 80a90%81a|9Dlstmgu|d0
............................. 9 1a100%91a|1050bresa"ente

Para la aprobacion de las asignaturas se establece la nota 5 (cinco) como minima, de una calificacion
que va del 1 (uno) al 10 (diez).

En el examen final (ordinario y complementario) el estudiante debera obtener un rendimiento académico
del 60%, lo que permitira la sumatoria de los acumulados de las pruebas parciales y trabajos practicos.
A partir de los puntajes obtenidos en el proceso (pruebas parciales y trabajo practico) y final (examen
final) se determinara el nivel de logro y en su efecto la calificacion final. establecidas en el programa de
la asignatura. En ese sentido, la evaluacion implica la recogida de informacion e interpretacion de los
resultados o evidencias de desempefio del proceso de ensefianza - aprendizaje y se fundamenta en la
emisidén de un juicio de valor.

La aplicacion efectiva de instrumento de evaluacidn constituye la herramienta que determina el nivel de
aprendizaje alcanzado por el estudiante.

La evaluacién de proceso orienta la toma de decisiones para el mejoramiento continuo del aprendizaje
enfocado por competencia, asumiendo la pertinencia y la consistencia para el alcance del perfil de egreso
y los objetivos de las asignaturas, en ese marco el docente a partir de los instrumentos disefiados
evidencian el logro de las competencias, mediante métodos cualitativos y/o cuantitativos visualizados
a través de estrategias como seleccién multiple, mapas mentales, soluciones de casos, ensayo,
observaciones (entrevistas, listas de cotejo, rdbricas, escalas), debates, pacientes simulados, simuladores
informaticos, portafolios, informes de trabajo individual o grupal, exposiciones de trabajo practico,
defensa de trabajo investigacion, trabajo de extension, interrogaciones orales, informes de visita o
trabajo en terreno, informe de préactica , resultados de experiencias de talleres y laboratorios, pruebas
escritas (resolucion de problemas y conflictos; fichas de investigacion o de lectura; mapas y redes
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conceptuales; interpretacion de graficos; elaboracion de informes; pruebas orales (exposiciones; planteo
de problema; respuesta de un método de solucidn; propuestas de solucién; comprobacion de las
propuestas), pruebas de ejecucion (portafolio; rdbricas; auditorias de historia clinica, de decisiones
clinicas, de la empatia con el paciente y sus familiares, y de practica asistencial).

En relacion con los periodos y los momentos evaluativos, ya sean evaluacion diagnoéstica, evaluacion
parcial o exdmenes finales, se establecen en el calendario académico de la Carrera. Ademas, los docentes
responsables de las asignaturas tendran estipulados en sus planificaciones aulicas: los métodos,
procedimientos y criterios de evaluacion de las competencias. Asi como la modalidad, los instrumentos,
la frecuencia y la duracion de las instancias de evaluacion.

El nimero de evaluaciones programadas para la asignatura serd de 2 (dos) como minimo y su
ponderacion equivalente al 60% de la nota final, un examen final con una ponderacién de 40% de la
nota final, las notas de investigacion y extension seran fijadas de acuerdo al sistema evaluativo.

La presentacion al examen final y la aprobacion (60%) es obligatoria, la nota final sera el resultado de
la sumatoria del peso acumulado, mas el examen final.
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